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〝
蚕
豆
〞目
揃
え
会
開
催

　
千
代
田
梅
部
会
は
5
月

26
日
、
千
代
田
支
店
梨
選

果
場
で
目
揃
え
会
を
開
催

し
、
部
会
員
を
は
じ
め
関

係
市
場
、
土
浦
地
域
農
業

改
良
普
及
セ
ン
タ
ー
、
全

農
、
J
A
職
員
ら
20
人
が

参
加
し
ま
し
た
。

　
目
揃
え
会
で
は
、
収
穫

時
期
や
選
果
・
出
荷
規
程
・

出
荷
規
格
の
確
認
を
行
い
、

意
識
統
一
を
図
り
ま
し
た
。

糸
賀
和
則
部
会
長
は
「
今

年
は
、
昨
年
よ
り
も
着
果

が
多
く
、
品
質
良
好
な
梅

が
収
穫
で
き
て
い
る
。
目

揃
え
会
で
選
別
基
準
を
皆

で
再
確
認
し
、
よ
り
高
い

市
場
の
評
価
を
得
ら
れ
る

よ
う
努
め
た
い
」
と
力
強

く
述
べ
ま
し
た
。

　
同
部
会
の
梅
は
5
月
下

旬
か
ら
7
月
上
旬
ま
で
、

約
20
ト
ン
の
出
荷
を
見
込

ん
で
い
ま
す
。

　
4
月
28
日
に
霞
ヶ
浦
梨
部
会
、
5
月
7
日
に
千
代
田
梨

選
果
場
利
用
部
会
、
5
月
10
日
に
新
治
梨
部
会
が
梨
摘
果

講
習
会
を
開
催
し
ま
し
た
。

　
摘
果
は
、
余
分
な
果
実
を
取
り
除
き
、
果
実
数
を
制
限

す
る
こ
と
に
よ
り
、
個
々
の
梨
に
栄
養
が
行
き
渡
る
よ
う

に
す
る
作
業
で
す
。
大
玉
の
梨
を
作
る
の
に
不
可
欠
な
作

業
で
、
品
質
の
良
い
果
実
を
選
別
し
て
い
き
ま
す
。

　
摘
果
作
業
は
5
月
初
旬
か
ら
6
月
初
旬
に
か
け
て
行
わ

れ
、
今
年
は
昨
年
同
様
の
満
開
期
と
な
り
、
例
年
並
み
の

生
育
状
況
と
な
っ
て
い
ま
す
。
各
部
会
で
は
、
摘
果
を
含

め
今
後
の
作
業
に
遅
れ
が
で
な
い
よ
う
、
管
理
を
徹
底
す

る
よ
う
申
し
合
わ
せ
ま
し
た
。

　
今
後
、
肥
大
調
査
や
圃
場
の
見
回
り
会
を
実
施
し
、
高

品
質
な
梨
の
出
荷
に
向
け
て
部
会
一
丸
と
な
り
取
り
組
ん

で
い
き
ま
す
。

　
西
瓜
生
産
部
会
は
5
月
26
日
、
牛
久
市
内
で
目

揃
え
会
を
開
催
し
、
部
会
員
を
は
じ
め
関
係
市
場
、

J
A
役
職
員
ら
15
人
が
参
加
し
ま
し
た
。

　
目
揃
え
会
で
は
、
色
・
大
き
さ
・
形
等
の
規
格

を
再
確
認
し
、
初
出
荷
の
た
め
の
選
果
を
行
い
ま

し
た
。
湯
谷
治
彦
部
会
長
は
「
2
月
か
ら
3
月
の

低
温
に
よ
り
生
育
が
心
配
さ
れ
た
が
、
例
年
通
り

良
質
な
西
瓜
が
育
っ
た
。
美
味
し
い
西
瓜
を
是
非

召
し
上
が
っ
て
い
た
だ
き
た
い
」
と
意
欲
を
見
せ

ま
し
た
。

　
5
月
下
旬
か
ら
7
月
上
旬
ま
で
都
内
市
場
へ
約

５
０
０
０
ケ
ー
ス
が
出
荷
さ
れ
ま
す
。

 

〝
梅
〞目
揃
え
会
開
催

　
蚕
豆
部
会
は
5
月
15
日
、
霞
ヶ
浦
中
央
集
荷
場
で
目
揃
え

会
を
開
催
し
、
部
会
員
を
は
じ
め
市
場
関
係
者
、
J
A
職
員

ら
30
人
が
参
加
し
ま
し
た
。

　
目
揃
え
会
で
は
、
実
際
の
出
荷
物
を
手
に
と
り
、
規
格
の

再
確
認
を
お
こ
な
い
、
そ
の
他
出
荷
に
つ
い
て
の
注
意
点
等

を
共
有
し
、
意
識
の
統
一
化
を
図
り
ま
し
た
。

　
霞
ヶ
浦
支
店
営
農
経
済
課
勝
田
昌
史
担
当
は
「
生
産
者
の

方
々
が
一
生
懸
命
育
て
た
良
質
な
蚕
豆
を
是
非
召
し
上
が
っ

て
い
た
だ
き
た
い
で
す
」
と
力
強
く
話
し
ま
し
た
。

　
同
部
会
は
、
5
月
上
旬
か
ら
下
旬
に
か
け
て
4
0
0
0

ケ
ー
ス
（
18
ト
ン
）
の
出
荷
を
計
画
し
て
い
ま
す
。

活  動  報  告

〝梨〟
摘果講習会を実施

〝西瓜〟目揃え会開催

　
5
月
23
日
か
ら
5
月
25
日
に
か
け
、

イ
オ
ン
モ
ー
ル
土
浦
に
て
第
47
回
茨
城

県
花
の
展
覧
会
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

本
展
覧
会
は
、
本
県
花
き
栽
培
技
術
の

向
上
を
通
じ
、
品
質
の
高
位
平
準
化
を

促
す
と
と
も
に
花
と
の
ふ
れ
あ
い
を
通

じ
花
に
対
す
る
理
解
を
深
め
、
本
県
花

き
産
業
の
健
全
な
発
展
に
寄
与
す
る
こ

と
を
目
的
に
、
県
内
よ
り
11
部
門
計

1
1
0
点
が
出
品
さ
れ
ま
し
た
。

　
当
Ｊ
Ａ
花
き
部
会
か
ら
は
17
点
出
品

さ
れ
、
下
記
の
と
お
り
3
名
の
方
が
入

賞
さ
れ
ま
し
た
。
お
め
で
と
う
ご
ざ
い

ま
す
。

第47回 茨城県花の展覧会開催

萩島一郎さん グラジオラス（常陸はなよめ）
 金賞・農林水産大臣賞
 グラジオラス（ソフィー、パープルフローラ）
 銅賞

栗原　暁さん ヤナギ（ドラゴンヤナギ）
 銀賞・全国農業協同組合連合会茨城県本部長賞

湯原賢司さん アルストロメリア（ホイットニー）　
 銀賞・茨城県産地振興課長賞

アルストロメリア
（ホイットニー）　

ヤナギ
（ドラゴンヤナギ）

グラジオラス
（ソフィー、パープルフローラ）

グラジオラス
（常陸はなよめ）

萩島一郎さん グラジオラス（常陸はなよめ）
 金賞・農林水産大臣賞
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活  動  報  告

　
女
性
部
フ
レ
ッ
シ
ュ
ミ
ズ
の
会
は
4

月
26
日
、
か
す
み
が
う
ら
市
勤
労
者
体

育
セ
ン
タ
ー
に
て
キ
ン
ボ
ー
ル
体
験
活

動
を
お
こ
な
い
、
約
20
人
が
参
加
し
ま

し
た
。

　
キ
ン
ボ
ー
ル
は
、
カ
ナ
ダ
生
ま
れ
の

ボ
ー
ル
ゲ
ー
ム
で
、
記
録
主
体
の
競
技

で
は
な
く
、「
励
ま
し
、
助
け
合
い
、

感
動
の
共
有
や
協
調
性
を
高
め
る
」
と

い
っ
た
感
性
創
出
を
コ
ン
セ
プ
ト
と
し

た
ス
ポ
ー
ツ
で
、
当
日
は
未
経
験
者
が

大
半
を
占
め
ま
し
た
が
、
す
ぐ
に
慣

れ
、
元
気
い
っ
ぱ
い
体
を
動
か
し
、
楽

し
い
時
間
を
過
ご
し
ま
し
た
。

フレッシュミズの会が
キンボール体験

ま
ち
の
保
健
室

健
康
相
談
会

　
5
月
20
日
、
本
店
（
土
浦
市
小
岩
田
）
に
て
開
催
さ
れ
た

公
益
社
団
法
人 

茨
城
県
看
護
協
会
主
催
の
「
ま
ち
の
保
健

室 

健
康
相
談
会
」
に
参
加
し
ま
し
た
。

　
同
協
会
は
、
保
健
師
・
助
産
師
・
看
護
師
・
准
看
護
師
で

組
織
す
る
看
護
職
の
職
能
団
体
で
、
よ
り
良
い
看
護
サ
ー
ビ

ス
を
提
供
す
る
た
め
に
日
々
活
動
す
る
看
護
職
を
支
援
し
、

県
民
の
方
々
が
健
康
で
安
心
し
て
暮
ら
す
こ
と
が
で
き
る
地

域
社
会
づ
く
り
に
貢
献
し
て
い
ま
す
。

　
相
談
会
で
は
、
血
圧
測
定
、
普
段
気
に
な
っ
て
い
る
身
体

の
悩
み
や
健
康
管
理
で
気
を
付
け
る
こ
と
な
ど
の
相
談
を
行

い
非
常
に
有
意
義
な
も
の
と
な
り
ま
し
た
。
今
後
、
当
組
合

は
3
ヶ
月
に
一
度
の
開
催
を
予
定
し
て
い
ま
す
。

　
J
A
水
郷
つ
く
ば
は
5
月
14
日
、
土
浦
協
同
病
院
正
面

エ
ン
ト
ラ
ン
ス
に
て
午
前
９
時
か
ら
正
午
ま
で
、
管
内
産

野
菜
と
加
工
品
の
販
売
会
を
行
い
ま
し
た
。

　
牛
久
河
童
大
根
、
龍
ヶ
崎
ト
マ
ト
を
は
じ
め
、
ミ
デ
ィ

ア
ム
ト
マ
ト
、
そ
ら
豆
、
き
ゅ
う
り
、
新
た
ま
ね
ぎ
等
た

く
さ
ん
の
野
菜
を
用
意
し
ま
し
た
。
多
く
の
お
客
様
に
お

立
ち
寄
り
い
た
だ
き
、
完
売
す
る
商
品
も
あ
る
ほ
ど
大
盛

況
で
し
た
。
お
客
様
か
ら
は
「
定
期
的
に
こ
う
い
っ
た
イ

ベ
ン
ト
を
開
催
し
て
ほ
し
い
」、「
新
鮮
な
野
菜
を
買
う
こ

と
が
で
き
て
嬉
し
い
」
な
ど
の
声
を
多
数
い
た
だ
き
ま
し

た
。

　「
看
護
週
刊
」
は
、
看
護
の
日
（
5
月
12
日
）
を
含
む
日

曜
日
か
ら
土
曜
日
ま
で
で
、
全
国
各
地
で
様
々
な
イ
ベ
ン

ト
が
開
催
さ
れ
ま
す
。

　
当
組
合
は
、
今
後
も
こ
の
よ
う
な
取
り
組
み
に
積
極
的

に
参
加
し
、
地
域
を
盛
り
上
げ
て
ま
い
り
ま
す
。

「看護週刊」に野菜販売会を実施

　支援内容
　令和6年度の重油購入数量を対象に、
1リッターあたり約12.32円を支援金と
してお支払いいたしました。

　入　金　日
令和7年5月29日

　生産資材価格の高騰による農業経営継続意欲の減退を防ぎ、持続可能な農
業に資することを目的として、令和6年度においても肥料・農薬・種苗をご
購入いただいた組合員の皆様へ「事業分量配当金」をお支払いしました。

　　国際的な情勢不安から、重油価格の高騰が続く中、コスト負担は増大し、地
域の営農活動には大きな影響を及ぼしております。
　JA水郷つくばでは、施設園芸農家を中心とする組合員の皆様へ、農業経営
の安定・継続に資するよう、独自の対策として「重油高騰対策支援金」をお
支払いしました。
　厳しい環境下ではございますが、引き続きJA事業へのご理解ご協力をお願い
申し上げます。

令和6年度
事業分量配当金の支払いのご案内

令和6年度
重油高騰対策支援金の支払いのご案内

　配当割合
　ご購入金額を基準に
   配当率 4.1712159％

（令和5年度 3.920843％）

　配当金額
50,000,000円（消費税別）

　入　金　日
令和7年5月29日
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活  動  報  告

　
女
性
部
フ
レ
ッ
シ
ュ
ミ
ズ
の
会
は
4

月
26
日
、
か
す
み
が
う
ら
市
勤
労
者
体

育
セ
ン
タ
ー
に
て
キ
ン
ボ
ー
ル
体
験
活

動
を
お
こ
な
い
、
約
20
人
が
参
加
し
ま

し
た
。

　
キ
ン
ボ
ー
ル
は
、
カ
ナ
ダ
生
ま
れ
の

ボ
ー
ル
ゲ
ー
ム
で
、
記
録
主
体
の
競
技

で
は
な
く
、「
励
ま
し
、
助
け
合
い
、

感
動
の
共
有
や
協
調
性
を
高
め
る
」
と

い
っ
た
感
性
創
出
を
コ
ン
セ
プ
ト
と
し

た
ス
ポ
ー
ツ
で
、
当
日
は
未
経
験
者
が

大
半
を
占
め
ま
し
た
が
、
す
ぐ
に
慣

れ
、
元
気
い
っ
ぱ
い
体
を
動
か
し
、
楽

し
い
時
間
を
過
ご
し
ま
し
た
。

フレッシュミズの会が
キンボール体験

ま
ち
の
保
健
室

健
康
相
談
会

　
5
月
20
日
、
本
店
（
土
浦
市
小
岩
田
）
に
て
開
催
さ
れ
た

公
益
社
団
法
人 

茨
城
県
看
護
協
会
主
催
の
「
ま
ち
の
保
健

室 

健
康
相
談
会
」
に
参
加
し
ま
し
た
。

　
同
協
会
は
、
保
健
師
・
助
産
師
・
看
護
師
・
准
看
護
師
で

組
織
す
る
看
護
職
の
職
能
団
体
で
、
よ
り
良
い
看
護
サ
ー
ビ

ス
を
提
供
す
る
た
め
に
日
々
活
動
す
る
看
護
職
を
支
援
し
、

県
民
の
方
々
が
健
康
で
安
心
し
て
暮
ら
す
こ
と
が
で
き
る
地

域
社
会
づ
く
り
に
貢
献
し
て
い
ま
す
。

　
相
談
会
で
は
、
血
圧
測
定
、
普
段
気
に
な
っ
て
い
る
身
体

の
悩
み
や
健
康
管
理
で
気
を
付
け
る
こ
と
な
ど
の
相
談
を
行

い
非
常
に
有
意
義
な
も
の
と
な
り
ま
し
た
。
今
後
、
当
組
合

は
3
ヶ
月
に
一
度
の
開
催
を
予
定
し
て
い
ま
す
。

　
J
A
水
郷
つ
く
ば
は
5
月
14
日
、
土
浦
協
同
病
院
正
面

エ
ン
ト
ラ
ン
ス
に
て
午
前
９
時
か
ら
正
午
ま
で
、
管
内
産

野
菜
と
加
工
品
の
販
売
会
を
行
い
ま
し
た
。

　
牛
久
河
童
大
根
、
龍
ヶ
崎
ト
マ
ト
を
は
じ
め
、
ミ
デ
ィ

ア
ム
ト
マ
ト
、
そ
ら
豆
、
き
ゅ
う
り
、
新
た
ま
ね
ぎ
等
た

く
さ
ん
の
野
菜
を
用
意
し
ま
し
た
。
多
く
の
お
客
様
に
お

立
ち
寄
り
い
た
だ
き
、
完
売
す
る
商
品
も
あ
る
ほ
ど
大
盛

況
で
し
た
。
お
客
様
か
ら
は
「
定
期
的
に
こ
う
い
っ
た
イ

ベ
ン
ト
を
開
催
し
て
ほ
し
い
」、「
新
鮮
な
野
菜
を
買
う
こ

と
が
で
き
て
嬉
し
い
」
な
ど
の
声
を
多
数
い
た
だ
き
ま
し

た
。

　「
看
護
週
刊
」
は
、
看
護
の
日
（
5
月
12
日
）
を
含
む
日

曜
日
か
ら
土
曜
日
ま
で
で
、
全
国
各
地
で
様
々
な
イ
ベ
ン

ト
が
開
催
さ
れ
ま
す
。

　
当
組
合
は
、
今
後
も
こ
の
よ
う
な
取
り
組
み
に
積
極
的

に
参
加
し
、
地
域
を
盛
り
上
げ
て
ま
い
り
ま
す
。

「看護週刊」に野菜販売会を実施

　支援内容
　令和6年度の重油購入数量を対象に、
1リッターあたり約12.32円を支援金と
してお支払いいたしました。

　入　金　日
令和7年5月29日

　生産資材価格の高騰による農業経営継続意欲の減退を防ぎ、持続可能な農
業に資することを目的として、令和6年度においても肥料・農薬・種苗をご
購入いただいた組合員の皆様へ「事業分量配当金」をお支払いしました。

　　国際的な情勢不安から、重油価格の高騰が続く中、コスト負担は増大し、地
域の営農活動には大きな影響を及ぼしております。
　JA水郷つくばでは、施設園芸農家を中心とする組合員の皆様へ、農業経営
の安定・継続に資するよう、独自の対策として「重油高騰対策支援金」をお
支払いしました。
　厳しい環境下ではございますが、引き続きJA事業へのご理解ご協力をお願い
申し上げます。

令和6年度
事業分量配当金の支払いのご案内

令和6年度
重油高騰対策支援金の支払いのご案内

　配当割合
　ご購入金額を基準に
   配当率 4.1712159％

（令和5年度 3.920843％）

　配当金額
50,000,000円（消費税別）

　入　金　日
令和7年5月29日
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2025年度 職員紹介

コンポストセンター
稲敷郡美浦村郷中2795
℡029-885-3143

コンポストセンター
稲敷郡美浦村郷中2795
℡029-885-3143

ローンセンター
土浦市小岩田西1-1-11
℡029-823-2118

ローンセンター
土浦市小岩田西1-1-11
℡029-823-2118

千代田営農センター
かすみがうら市市川694
℡0299-23-0151

千代田営農センター
かすみがうら市市川694
℡0299-23-0151

不動産管理センター
土浦市小岩田西1-1-11
℡029-824-8133

不動産管理センター
土浦市小岩田西1-1-11
℡029-824-8133

右から
　山崎　仁
センター長　秋山光司
　青塚恭男
（長谷川真吾）

右から
栗山紀子
センター長　久保田勝

前列右から
　吉川和江
　大月玄子
　豊口由子
後列右から
　池田知子
　沢辺みのり
　野中弘明

下根農産物直売所
牛久市下根町787
℡029-870-2281

下根農産物直売所
牛久市下根町787
℡029-870-2281

右から
　大塚祐翔
センター長　宮本直樹
　松本颯太

右から
　大前紀久子
資産管理課課長兼センター長　
　阪場浩司

※7月1日より千代田支店営農経済課
 （かすみがうら市 中佐谷243-2）へ業務統合いたします

右から
　根崎　弥
　鬼沢瑞穂
　吉田祥子
店長　篠原健介

グリーンショップ霞ヶ浦
かすみがうら市深谷3418-1
℡029-897-0585

グリーンショップ霞ヶ浦
かすみがうら市深谷3418-1
℡029-897-0585

グリーンショップ中央店
土浦市木田余3119-3
℡029-821-5811

グリーンショップ中央店
土浦市木田余3119-3
℡029-821-5811

れんこんセンター　
土浦市手野町1851-1
℡029-828-1210

れんこんセンター　
土浦市手野町1851-1
℡029-828-1210

グリーンショップ土浦北
土浦市藤沢514-1
℡029-862-1456

グリーンショップ土浦北
土浦市藤沢514-1
℡029-862-1456

霞ヶ浦中央集荷所
かすみがうら市深谷3411-1
℡029-897-0015

霞ヶ浦中央集荷所
かすみがうら市深谷3411-1
℡029-897-0015

右から
　岡田和枝
店長　狩谷剛士
　森江雅紀
　宮﨑信一

前列右から 
　塚原崇夫
センター長　飯田好広
　木村宏美

後列右から
　小嶋　功
　小野達也
　大塚輝夫
　橘内恵子

右から
　海老坪薫
所長　近藤秀憲
　永作潤子

右から
　中山洋江
店長　清水克則
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2025年度 職員紹介

コンポストセンター
稲敷郡美浦村郷中2795
℡029-885-3143

コンポストセンター
稲敷郡美浦村郷中2795
℡029-885-3143

ローンセンター
土浦市小岩田西1-1-11
℡029-823-2118

ローンセンター
土浦市小岩田西1-1-11
℡029-823-2118

千代田営農センター
かすみがうら市市川694
℡0299-23-0151

千代田営農センター
かすみがうら市市川694
℡0299-23-0151

不動産管理センター
土浦市小岩田西1-1-11
℡029-824-8133

不動産管理センター
土浦市小岩田西1-1-11
℡029-824-8133

右から
　山崎　仁
センター長　秋山光司
　青塚恭男
（長谷川真吾）

右から
栗山紀子
センター長　久保田勝

前列右から
　吉川和江
　大月玄子
　豊口由子
後列右から
　池田知子
　沢辺みのり
　野中弘明

下根農産物直売所
牛久市下根町787
℡029-870-2281

下根農産物直売所
牛久市下根町787
℡029-870-2281

右から
　大塚祐翔
センター長　宮本直樹
　松本颯太

右から
　大前紀久子
資産管理課課長兼センター長　
　阪場浩司

※7月1日より千代田支店営農経済課
 （かすみがうら市 中佐谷243-2）へ業務統合いたします

右から
　根崎　弥
　鬼沢瑞穂
　吉田祥子
店長　篠原健介

グリーンショップ霞ヶ浦
かすみがうら市深谷3418-1
℡029-897-0585

グリーンショップ霞ヶ浦
かすみがうら市深谷3418-1
℡029-897-0585

グリーンショップ中央店
土浦市木田余3119-3
℡029-821-5811

グリーンショップ中央店
土浦市木田余3119-3
℡029-821-5811

れんこんセンター　
土浦市手野町1851-1
℡029-828-1210

れんこんセンター　
土浦市手野町1851-1
℡029-828-1210

グリーンショップ土浦北
土浦市藤沢514-1
℡029-862-1456

グリーンショップ土浦北
土浦市藤沢514-1
℡029-862-1456

霞ヶ浦中央集荷所
かすみがうら市深谷3411-1
℡029-897-0015

霞ヶ浦中央集荷所
かすみがうら市深谷3411-1
℡029-897-0015

右から
　岡田和枝
店長　狩谷剛士
　森江雅紀
　宮﨑信一

前列右から 
　塚原崇夫
センター長　飯田好広
　木村宏美

後列右から
　小嶋　功
　小野達也
　大塚輝夫
　橘内恵子

右から
　海老坪薫
所長　近藤秀憲
　永作潤子

右から
　中山洋江
店長　清水克則
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前列右から
　大橋美帆子
　船見浩子

後列右から
　名畑せつ子
　増尾三千子

（中沢幸子）
（安藤浩子）
（松浦恒行）
（吉沼良幸）

土浦インショップ
土浦市飯田2360
℡029-824-1082

土浦インショップ
土浦市飯田2360
℡029-824-1082

右から
　小原真由美
　菅澤達也
店長　谷口桂一
　前村弘美

右から
　飯村一弘
　梶山信一
所長　広瀬正弘
　内野勇治

サンフレッシュ霞ヶ浦店
かすみがうら市深谷3467-4
℡029-897-0682

サンフレッシュ霞ヶ浦店
かすみがうら市深谷3467-4
℡029-897-0682

サンフレッシュつくば店
つくば市研究学園5-19
℡029-828-8313

サンフレッシュつくば店
つくば市研究学園5-19
℡029-828-8313

サンフレッシュ花野果店
かすみがうら市下稲吉2633-14
℡0299-37-7502

サンフレッシュ花野果店
かすみがうら市下稲吉2633-14
℡0299-37-7502

サンフレッシュはすの里店
土浦市木田余3140
℡029-846-7933

サンフレッシュはすの里店
土浦市木田余3140
℡029-846-7933

利根農機センター
北相馬郡利根町立崎402番地
℡0297-68-2838

利根農機センター
北相馬郡利根町立崎402番地
℡0297-68-2838

利根農機センター
北相馬郡利根町立崎402番地
℡0297-68-2838

利根農機センター
北相馬郡利根町立崎402番地
℡0297-68-2838

左側から
　岩瀬琢巳
　猪俣高章
　二方由美子
　綿引陽子
　杉野みどり

右から
　栗山裕也
センター長　寺島　巧
　岩佐亜希子
（平野教夫）
（大谷　薫）

（屋代鉄平）
（神立純一）
（横山裕子）
（関きみ子）
（田山園子）
（佐藤みほ）

右から
店長　内海﨑敏郎
　小松﨑克彦
　小菅匡恵
　吉田千里
　田﨑敦子
　塚越なおみ

（松澤　茂）

（田村明子）
（石井章子）
（木村浩美）

2025年度 職員紹介

（齋藤明子）

サンフレッシュ土浦店
住所：土浦市小岩田西1-1-11
℡029-821-4826

サンフレッシュ土浦店
住所：土浦市小岩田西1-1-11
℡029-821-4826

産地直売所愛菜園
稲敷郡阿見町若栗1901-1
℡029-887-8395

産地直売所愛菜園
稲敷郡阿見町若栗1901-1
℡029-887-8395

産地直売所愛菜園
稲敷郡阿見町若栗1901-1
℡029-887-8395

産地直売所愛菜園
稲敷郡阿見町若栗1901-1
℡029-887-8395

（伏木洋子）
（成島由美子）
（木下公子）
（大木　誠）

前列右から
店長　石橋達夫
　小林雅子
後列右から
　大久保ひろ子
　髙谷夕起子
　鈴木知子
（糸川賀子）
（岡野ひて子）
（平井治代）

利根農産物直売所
北相馬郡利根町中田切146
℡0297-61-8800

利根農産物直売所
北相馬郡利根町中田切146
℡0297-61-8800

利根農産物直売所
北相馬郡利根町中田切146
℡0297-61-8800

利根農産物直売所
北相馬郡利根町中田切146
℡0297-61-8800

サンフレッシュ新治店
土浦市藤沢514-1
℡029-862-3573

サンフレッシュ新治店
土浦市藤沢514-1
℡029-862-3573

右から
　新井美芳子
　近藤明美
　小瀬文子
店長　飯村正弘

右から 
店長　山﨑英樹
　平田みどり
　大川莉奈
　増田美智子
　小野静江
　村﨑恵子

右から
　塚本規子
　星場さつき
　櫻井美和子
店長　逸見和夫
　大崎留美子
　井上悦子
　根本美樹

（大宮正己）
（来栖美恵子）
（塚本まさ子）
（中島明日香）
（伊藤千代美）

（色川嘉子）
（木村恭子）
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前列右から
　大橋美帆子
　船見浩子

後列右から
　名畑せつ子
　増尾三千子

（中沢幸子）
（安藤浩子）
（松浦恒行）
（吉沼良幸）

土浦インショップ
土浦市飯田2360
℡029-824-1082

土浦インショップ
土浦市飯田2360
℡029-824-1082

右から
　小原真由美
　菅澤達也
店長　谷口桂一
　前村弘美

右から
　飯村一弘
　梶山信一
所長　広瀬正弘
　内野勇治

サンフレッシュ霞ヶ浦店
かすみがうら市深谷3467-4
℡029-897-0682

サンフレッシュ霞ヶ浦店
かすみがうら市深谷3467-4
℡029-897-0682

サンフレッシュつくば店
つくば市研究学園5-19
℡029-828-8313

サンフレッシュつくば店
つくば市研究学園5-19
℡029-828-8313

サンフレッシュ花野果店
かすみがうら市下稲吉2633-14
℡0299-37-7502

サンフレッシュ花野果店
かすみがうら市下稲吉2633-14
℡0299-37-7502

サンフレッシュはすの里店
土浦市木田余3140
℡029-846-7933

サンフレッシュはすの里店
土浦市木田余3140
℡029-846-7933

利根農機センター
北相馬郡利根町立崎402番地
℡0297-68-2838

利根農機センター
北相馬郡利根町立崎402番地
℡0297-68-2838

利根農機センター
北相馬郡利根町立崎402番地
℡0297-68-2838

利根農機センター
北相馬郡利根町立崎402番地
℡0297-68-2838

左側から
　岩瀬琢巳
　猪俣高章
　二方由美子
　綿引陽子
　杉野みどり

右から
　栗山裕也
センター長　寺島　巧
　岩佐亜希子
（平野教夫）
（大谷　薫）

（屋代鉄平）
（神立純一）
（横山裕子）
（関きみ子）
（田山園子）
（佐藤みほ）

右から
店長　内海﨑敏郎
　小松﨑克彦
　小菅匡恵
　吉田千里
　田﨑敦子
　塚越なおみ

（松澤　茂）

（田村明子）
（石井章子）
（木村浩美）

2025年度 職員紹介

（齋藤明子）

サンフレッシュ土浦店
住所：土浦市小岩田西1-1-11
℡029-821-4826

サンフレッシュ土浦店
住所：土浦市小岩田西1-1-11
℡029-821-4826

産地直売所愛菜園
稲敷郡阿見町若栗1901-1
℡029-887-8395

産地直売所愛菜園
稲敷郡阿見町若栗1901-1
℡029-887-8395

産地直売所愛菜園
稲敷郡阿見町若栗1901-1
℡029-887-8395

産地直売所愛菜園
稲敷郡阿見町若栗1901-1
℡029-887-8395

（伏木洋子）
（成島由美子）
（木下公子）
（大木　誠）

前列右から
店長　石橋達夫
　小林雅子
後列右から
　大久保ひろ子
　髙谷夕起子
　鈴木知子
（糸川賀子）
（岡野ひて子）
（平井治代）

利根農産物直売所
北相馬郡利根町中田切146
℡0297-61-8800

利根農産物直売所
北相馬郡利根町中田切146
℡0297-61-8800

利根農産物直売所
北相馬郡利根町中田切146
℡0297-61-8800

利根農産物直売所
北相馬郡利根町中田切146
℡0297-61-8800

サンフレッシュ新治店
土浦市藤沢514-1
℡029-862-3573

サンフレッシュ新治店
土浦市藤沢514-1
℡029-862-3573

右から
　新井美芳子
　近藤明美
　小瀬文子
店長　飯村正弘

右から 
店長　山﨑英樹
　平田みどり
　大川莉奈
　増田美智子
　小野静江
　村﨑恵子

右から
　塚本規子
　星場さつき
　櫻井美和子
店長　逸見和夫
　大崎留美子
　井上悦子
　根本美樹

（大宮正己）
（来栖美恵子）
（塚本まさ子）
（中島明日香）
（伊藤千代美）

（色川嘉子）
（木村恭子）
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右から
　折本久美子
　片岡諄也
　舟串英行
センター長　大垣満明

（金木　勝）

美浦農機センター
稲敷郡美浦村郷中2661-3
℡029-885-0129

美浦農機センター
稲敷郡美浦村郷中2661-3
℡029-885-0129

千代田農機センター
かすみがうら市上土田640-2
℡0299-59-5543

千代田農機センター
かすみがうら市上土田640-2
℡0299-59-5543

竜ケ崎自動車センター
龍ケ崎市8200
℡0297-64-1902

竜ケ崎自動車センター
龍ケ崎市8200
℡0297-64-1902

右から
　椎名まち子
センター長　黒崎　格

右から
　酒井加代子
　廣原芳樹
センター長　中田　洋
　大久保幸基

霞ヶ浦農機センター
かすみがうら市深谷3418-1
℡029-897-0125

霞ヶ浦農機センター
かすみがうら市深谷3418-1
℡029-897-0125

霞ヶ浦自動車センター
かすみがうら市深谷3418-1
℡029-897-0145

霞ヶ浦自動車センター
かすみがうら市深谷3418-1
℡029-897-0145

JAホール竜ケ崎
龍ケ崎市6007-2
℡0297-62-0052

JAホール竜ケ崎
龍ケ崎市6007-2
℡0297-62-0052

右から
　中村佳絵
センター長　小野真人

右から
センター長　坂田友哉
　石﨑和麻
　村山貴大
　仲田和馬
　守山佐知子

前列右から
城東ユニオン 宮本雅代
センター長 湯原　永
城東ユニオン 福田恭子
城東ユニオン 小野寺こころ
後列右から
城東ユニオン 佐藤　誠
城東ユニオン 坂大厚士
城東ユニオン 岩田直也

総合葬祭こすもす阿見
稲敷郡阿見町中央1-3-1
℡029-888-4414

総合葬祭こすもす阿見
稲敷郡阿見町中央1-3-1
℡029-888-4414

セレモニーセンター
土浦市並木2-10-32
℡029-821-0121

セレモニーセンター
土浦市並木2-10-32
℡029-821-0121

セレモニーセンター
かすみがうら斎場
かすみがうら市加茂5302-10
℡029-828-0983

セレモニーセンター
かすみがうら斎場
かすみがうら市加茂5302-10
℡029-828-0983

右から
城東ユニオン　正木弘美
センター長　　野口勝良
城東ユニオン　大島力哉

右から
　宮本俊博
　宮﨑典子

JA茨城エネルギー（株）
かすみがうらガスセンター
かすみがうら市深谷3434-12
℡029-840-8071

JA茨城エネルギー（株）
かすみがうらガスセンター
かすみがうら市深谷3434-12
℡029-840-8071

JA茨城エネルギー（株）
JASS-PORT霞ヶ浦
かすみがうら市深谷3417
℡029-897-0126

JA茨城エネルギー（株）
JASS-PORT霞ヶ浦
かすみがうら市深谷3417
℡029-897-0126

右から
所長　菊池拓実
　山口敏夫

後列右から
　塚野順子
　山口恵美子
　大山洋次
　西村浩一

前列右から
　石橋卓也
センター長　金長和志
　佐々木隆太

後列右から
　佐川奈津子
　井坂絵理香

(櫻井聖也)
(青木一宇)
(宮本恵子)
(松本道子)
(佐藤　修)

営農相談室営農相談室

代表取締役社長
野口芳政

右から
茂垣雅二
満岡恵子

グリーンショップを拠点に営農相談を受け付けています。
お気軽にご相談ください。

アグリパワー
土浦市飯田2360
℡029-824-0681

アグリパワー
土浦市飯田2360
℡029-824-0681

（田所康夫）
（石橋達也）
（田所大八）
（小室雅弘）
（川島富男）
（山口　修）

前列右から
　佐野健一
　長谷川貴之
センター長　根本康弘
　清水　守

2025年度 職員紹介
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かすみがうら市深谷3418-1
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かすみがうら市深谷3418-1
℡029-897-0145

霞ヶ浦自動車センター
かすみがうら市深谷3418-1
℡029-897-0145
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℡0297-62-0052
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龍ケ崎市6007-2
℡0297-62-0052
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　石﨑和麻
　村山貴大
　仲田和馬
　守山佐知子

前列右から
城東ユニオン 宮本雅代
センター長 湯原　永
城東ユニオン 福田恭子
城東ユニオン 小野寺こころ
後列右から
城東ユニオン 佐藤　誠
城東ユニオン 坂大厚士
城東ユニオン 岩田直也

総合葬祭こすもす阿見
稲敷郡阿見町中央1-3-1
℡029-888-4414

総合葬祭こすもす阿見
稲敷郡阿見町中央1-3-1
℡029-888-4414

セレモニーセンター
土浦市並木2-10-32
℡029-821-0121

セレモニーセンター
土浦市並木2-10-32
℡029-821-0121

セレモニーセンター
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セレモニーセンター
かすみがうら斎場
かすみがうら市加茂5302-10
℡029-828-0983

右から
城東ユニオン　正木弘美
センター長　　野口勝良
城東ユニオン　大島力哉

右から
　宮本俊博
　宮﨑典子

JA茨城エネルギー（株）
かすみがうらガスセンター
かすみがうら市深谷3434-12
℡029-840-8071

JA茨城エネルギー（株）
かすみがうらガスセンター
かすみがうら市深谷3434-12
℡029-840-8071

JA茨城エネルギー（株）
JASS-PORT霞ヶ浦
かすみがうら市深谷3417
℡029-897-0126

JA茨城エネルギー（株）
JASS-PORT霞ヶ浦
かすみがうら市深谷3417
℡029-897-0126

右から
所長　菊池拓実
　山口敏夫

後列右から
　塚野順子
　山口恵美子
　大山洋次
　西村浩一

前列右から
　石橋卓也
センター長　金長和志
　佐々木隆太

後列右から
　佐川奈津子
　井坂絵理香

(櫻井聖也)
(青木一宇)
(宮本恵子)
(松本道子)
(佐藤　修)

営農相談室営農相談室

代表取締役社長
野口芳政

右から
茂垣雅二
満岡恵子

グリーンショップを拠点に営農相談を受け付けています。
お気軽にご相談ください。

アグリパワー
土浦市飯田2360
℡029-824-0681

アグリパワー
土浦市飯田2360
℡029-824-0681

（田所康夫）
（石橋達也）
（田所大八）
（小室雅弘）
（川島富男）
（山口　修）

前列右から
　佐野健一
　長谷川貴之
センター長　根本康弘
　清水　守
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千代田営農センターの業務統合について
　社会情勢の変化に適応し、持続可能な経営基盤の確立・強化を目指し、各地区・
各事業における施設や業務体制の再編について取り組みを進めているところです。
　この度、千代田地区において、当該地区の経済事業店舗の営業実態に鑑み、次
のとおり「経済店舗の業務統合」に取り組むことにいたしました。

【主な変更点】
　千代田営農センター業務を、千代田支店営農経済課（かすみがうら市 中佐谷
243-2）へ業務統合し、効率化を図ります。なお統合後は、千代田営農センター利
用者対応のため、担当者を配置します。

【再編日】　　令和7年7月1日

【 再 編 対 象 】
千代田営農センター
0299-23-0151（廃止）

【 統 合 先 】
千代田支店営農経済課
0299-59-3501
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千代田支店営農経済課
0299-59-3501
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6月の営農情報
おいしい野菜の作り方（スイートコーン）
~旬とはひと味違う味わいを楽しむ抑

制栽培に挑戦~

【栽培暦】：種まき・7月中旬~8月中旬

　　　　　収穫・10月中旬~11月上旬

•JA水郷つくば管内では種まき後88日
程度で収穫できる。8月下旬以降の種
まきでは、栽培後半の気温が不足し、穂が十分肥大しない。

【品 種】：抑制栽培では生育初期が高温で経過するため、早生品
種では十分な葉数が展開する前に出穂し、穂の肥大が不足す
る。そのため、高温期でもじっくり生長する中生品種が適して
いる。

【畑の準備（100㎡あたり）】

▶種まき2週間前：苦土石灰10kgを散布しすき込む。

▶種まき1週間前：完熟堆肥200㎏と化成肥料（NPK各成分
10%）20kgを前面に施し、土とよく混ぜておく。

▶2条まきの栽培床をつくる：幅90~100㎝の栽培床（ベッド）
をつくり、地温の上昇を防ぐ白マルチを張る。

【種まき・間引き】

▶種まき：条間45cm、株間30㎝程度。1カ所3~4粒の点播と
する。

▶害虫予防のため防虫ネットでトンネル被覆する。

▶間引き：草丈10~15cmで生育の良い1株を残す。間引く苗は
はさみで切り取り1本立にする。

＊家庭菜園では1、2株の栽培や1列のみでは花粉が不足しやす
いので10株以上にまとめて栽培するのが大切です。

【追肥（100㎡あたり）・水やり】

▶追肥（1回目）：草丈50~60㎝の頃・10kgをベッドの両側
に与え、株元へ土寄せする。

▶追肥（2回目）：雄穂が出る頃：10kgを通路に施し中耕する。

▶無除けつ：株元から2~3本の脇芽が出ますが、特に取り除か
なくてもよい。

▶無除房：その後、雌穂が2~3本付き、上の一番穂が大きくな
るので、これを収穫する。下に付く穂はあまり大きくならない
ため、残しておいてもよい。

▶水やり：晴天が続き水不足となると子実の肥大に影響するた
め、十分水やりをする。

【病害虫防除】：アワノメイガやアブラムシなど害虫が多く飛来す
る作型のため予防的な農薬散布が重要である。

▶雄穂が出る頃にアワノメイガが飛来して、幼虫は雄穂や雌穂
（子実）に食い入る。雄穂の出始めに登録農薬を株の上から散
布する。

【収 穫】：収穫適期は絹糸が出てから25日前後。

▶予定日が近づいたら試しむきして、先端粒の張り具合をみて収
穫適期を決定する。

*朝もぎがみずみずしくおいしい。

季節を彩る手しごと（トマト）
~強い抗酸化作用があるリコピンを多く

含む~

◆おいしい時期：露地野菜では6月~9
月が旬。ハウス栽培のものには、旬
はありません。

◆注目成分リコピン：リコピンはカロティンの一つで、ジュース
やピューレ、ケチャップなどに使われる赤系トマトに多く含ま
れる。

•リコピンは、トマトの赤みを作っている色素で、有害な活性酸
素の働きを抑える強い抗酸化作用があり、がんの抑制に効果
的に働くといわれている成分である。

◆トマトジュース：やさしいみずみずしい味わいは手作りならで
は。そのまま飲むのがいちばん！

<材料（作りやすい分量）>

トマト（大）・・・・・・・・・・ 4個

レモン汁または酢・・・・・・・大さじ1/2

塩、タバスコ（好みで）・・・・少々

<作り方>

①トマトは6~8等分のくし形切りにする。

②すべての材料をミキサーにかける。レモン汁または酢、塩も加
えてかくはんする。

③ボウルにざるを重ね、②を入れてゴムべらなどでこして、皮や
種を除きなめらかに。

◆おいしいトマトの選び方

▶色が濃く、ハリ・ツヤがある。

▶ヘタのキワまで赤く、ふっくらしている。

▶ヘタがピンとしている。

▶スターマーク（トマトのお尻部分から放射状に浮き出ている白
い筋）がはっきり出ている：完熟と高糖の証。

（執筆 茂垣）

レンコン
（1）ほ場見回りを徹底して行い、ほ場

ごとの生育状況や栽培ポイントを把
握し、基本技術を励行する。

①芽まわしを徹底して行う：レンコン
地下茎の頂芽が畦道や畦板に届く前
に行う。

•地下茎が柔らかく、太さが3cmくらいまでは芽まわしを行う
ことができる。

•芽まわしのやり方：頂芽と頂芽の間から出芽している芽及び
立葉を一緒に芽まわしする。

•芽をまわす方向：頂芽のところから出芽している芽が右を向
いていれば右へ、左を向いていれば左へ芽まわしする。

②水をきらさない。

③この時期のウキクサと雑草は、立葉の生育と分岐茎の発生を
遅らせるので徹底して防除する。

④アブラムシはウキクサとともに移動し、上がった立葉につくの
で、発見したらフロアブル剤や水溶剤の散布で速やかに防除
する。

⑤イネネクイハムシの防除：発生ほ場（地域）は毎年防除する。
トレボン粒剤が収穫14日前まで3回使用できる。成虫、幼虫
が発生する6月上旬と7月中旬の2回散布の効果が高い。

•トレボン粒剤は、水滴のある葉に付着すると薬害が生じる恐
れがあるので注意する。

（2）6月は立葉が増え、7月中旬から8月上旬には茎葉繁茂期
を迎える。そこで、肥料吸収量を良くして、立葉を健全に育
て、地下茎の主茎や第一次分岐茎の生長肥大を早めておく。

▶レンコンの窒素、リン酸、カリの吸収量が増加するのは、7月
中・下旬から8月中・下旬なので、7月中・下旬までに必ず追
肥を行う。

▶収量増加の期待できるケイ酸加里プレミアム34やケイカリン
プラスの追肥も有効である。

（3）異 常 高 温 に 備 える：レン コ ン の 生 育 適 温 は、茎 葉
25~30℃、レンコンの着生肥大で25℃前後。

▶ほ場見回りを丁寧に行い、水温や地温が30~35℃を上回る
ようであれば、水の掛け流しを行って、生育適温やレンコン
着生肥大適温を維持できるよう努める。その際、水を切らさ
ないように注意する。

水 稲（斑点米カメムシ類対策）
【水田内外での除草管理が重要】
◆斑点米カメムシ類は、水田内で

増えることは少なく、水田外のイ
ネ科雑草地や休耕地などで増
殖した後、成虫が出穂後の水田
へ侵入して玄米を加害する。

◆被害軽減対策には除草が重要：水稲出穂の14日前までに畦
畔や水田周辺の除草を終わらせる。

•適期を過ぎて除草を出穂期や出穂後に行うと水田に斑点米カメ
ムシ類を追い込み、被害を助長する可能性があるので注意する。

◆水田内の除草管理：ヒエなどのイネ科雑草やイヌホタルイな
どのカヤツリグサ科雑草が水田内に残草すると斑点米カメム
シ類のエサ場や繁殖場所となり、出穂前の定着や被害発生に
影響するため、水田内の除草管理も重要である。

【防除対策】
◆不稔被害の軽減を目的とした防除：出穂期~穂揃期（ほ場で

出穂すべき穂の8~9割が出た時期で、穂が出始めてから
3~5日後）に行う。

•出穂期前後のほ場で成虫や幼虫を確認した場合は、表を参考
に防除する。出穂期から登熟初期の間にイネカメムシに集中
的に吸汁加害されると著しい不稔被害が発生することがある
ため、イネカメムシの発生が多い地域では、この時期の防除
を徹底する。

◆斑 点 米被 害の軽 減を目的とした防 除：乳 熟 期（出 穂 後
10~15日頃）に行う。乳熟期以降の幼虫密度が高いと斑点
米の発生量が多くなる。

•防除を実施した水田であっても、その後幼虫がふ化したり新成
虫が再飛来したりするため、発生を認めた時は追加防除する。

◆周辺水田と出穂期が異なるほ場では、集中的に被害を受ける
ことがあるので注意する。

◆防除の際には、収穫前日数や使用回数及び周辺作物（特に早生
品種を作付けしている水田）への飛散（ドリフト）に注意する。

農薬使用の際は、ラベルの記載内容を守り、
周囲への飛散に注意して散布しましょう。

農業は “いのちを育む”
生命産業である
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6月の営農情報
おいしい野菜の作り方（スイートコーン）
~旬とはひと味違う味わいを楽しむ抑

制栽培に挑戦~

【栽培暦】：種まき・7月中旬~8月中旬

　　　　　収穫・10月中旬~11月上旬

•JA水郷つくば管内では種まき後88日
程度で収穫できる。8月下旬以降の種
まきでは、栽培後半の気温が不足し、穂が十分肥大しない。

【品 種】：抑制栽培では生育初期が高温で経過するため、早生品
種では十分な葉数が展開する前に出穂し、穂の肥大が不足す
る。そのため、高温期でもじっくり生長する中生品種が適して
いる。

【畑の準備（100㎡あたり）】

▶種まき2週間前：苦土石灰10kgを散布しすき込む。

▶種まき1週間前：完熟堆肥200㎏と化成肥料（NPK各成分
10%）20kgを前面に施し、土とよく混ぜておく。

▶2条まきの栽培床をつくる：幅90~100㎝の栽培床（ベッド）
をつくり、地温の上昇を防ぐ白マルチを張る。

【種まき・間引き】

▶種まき：条間45cm、株間30㎝程度。1カ所3~4粒の点播と
する。

▶害虫予防のため防虫ネットでトンネル被覆する。

▶間引き：草丈10~15cmで生育の良い1株を残す。間引く苗は
はさみで切り取り1本立にする。

＊家庭菜園では1、2株の栽培や1列のみでは花粉が不足しやす
いので10株以上にまとめて栽培するのが大切です。

【追肥（100㎡あたり）・水やり】

▶追肥（1回目）：草丈50~60㎝の頃・10kgをベッドの両側
に与え、株元へ土寄せする。

▶追肥（2回目）：雄穂が出る頃：10kgを通路に施し中耕する。

▶無除けつ：株元から2~3本の脇芽が出ますが、特に取り除か
なくてもよい。

▶無除房：その後、雌穂が2~3本付き、上の一番穂が大きくな
るので、これを収穫する。下に付く穂はあまり大きくならない
ため、残しておいてもよい。

▶水やり：晴天が続き水不足となると子実の肥大に影響するた
め、十分水やりをする。

【病害虫防除】：アワノメイガやアブラムシなど害虫が多く飛来す
る作型のため予防的な農薬散布が重要である。

▶雄穂が出る頃にアワノメイガが飛来して、幼虫は雄穂や雌穂
（子実）に食い入る。雄穂の出始めに登録農薬を株の上から散
布する。

【収 穫】：収穫適期は絹糸が出てから25日前後。

▶予定日が近づいたら試しむきして、先端粒の張り具合をみて収
穫適期を決定する。

*朝もぎがみずみずしくおいしい。

季節を彩る手しごと（トマト）
~強い抗酸化作用があるリコピンを多く

含む~

◆おいしい時期：露地野菜では6月~9
月が旬。ハウス栽培のものには、旬
はありません。

◆注目成分リコピン：リコピンはカロティンの一つで、ジュース
やピューレ、ケチャップなどに使われる赤系トマトに多く含ま
れる。

•リコピンは、トマトの赤みを作っている色素で、有害な活性酸
素の働きを抑える強い抗酸化作用があり、がんの抑制に効果
的に働くといわれている成分である。

◆トマトジュース：やさしいみずみずしい味わいは手作りならで
は。そのまま飲むのがいちばん！

<材料（作りやすい分量）>

トマト（大）・・・・・・・・・・ 4個

レモン汁または酢・・・・・・・大さじ1/2

塩、タバスコ（好みで）・・・・少々

<作り方>

①トマトは6~8等分のくし形切りにする。

②すべての材料をミキサーにかける。レモン汁または酢、塩も加
えてかくはんする。

③ボウルにざるを重ね、②を入れてゴムべらなどでこして、皮や
種を除きなめらかに。

◆おいしいトマトの選び方

▶色が濃く、ハリ・ツヤがある。

▶ヘタのキワまで赤く、ふっくらしている。

▶ヘタがピンとしている。

▶スターマーク（トマトのお尻部分から放射状に浮き出ている白
い筋）がはっきり出ている：完熟と高糖の証。

（執筆 茂垣）

レンコン
（1）ほ場見回りを徹底して行い、ほ場

ごとの生育状況や栽培ポイントを把
握し、基本技術を励行する。

①芽まわしを徹底して行う：レンコン
地下茎の頂芽が畦道や畦板に届く前
に行う。

•地下茎が柔らかく、太さが3cmくらいまでは芽まわしを行う
ことができる。

•芽まわしのやり方：頂芽と頂芽の間から出芽している芽及び
立葉を一緒に芽まわしする。

•芽をまわす方向：頂芽のところから出芽している芽が右を向
いていれば右へ、左を向いていれば左へ芽まわしする。

②水をきらさない。

③この時期のウキクサと雑草は、立葉の生育と分岐茎の発生を
遅らせるので徹底して防除する。

④アブラムシはウキクサとともに移動し、上がった立葉につくの
で、発見したらフロアブル剤や水溶剤の散布で速やかに防除
する。

⑤イネネクイハムシの防除：発生ほ場（地域）は毎年防除する。
トレボン粒剤が収穫14日前まで3回使用できる。成虫、幼虫
が発生する6月上旬と7月中旬の2回散布の効果が高い。

•トレボン粒剤は、水滴のある葉に付着すると薬害が生じる恐
れがあるので注意する。

（2）6月は立葉が増え、7月中旬から8月上旬には茎葉繁茂期
を迎える。そこで、肥料吸収量を良くして、立葉を健全に育
て、地下茎の主茎や第一次分岐茎の生長肥大を早めておく。

▶レンコンの窒素、リン酸、カリの吸収量が増加するのは、7月
中・下旬から8月中・下旬なので、7月中・下旬までに必ず追
肥を行う。

▶収量増加の期待できるケイ酸加里プレミアム34やケイカリン
プラスの追肥も有効である。

（3）異 常 高 温 に 備 える：レン コ ン の 生 育 適 温 は、茎 葉
25~30℃、レンコンの着生肥大で25℃前後。

▶ほ場見回りを丁寧に行い、水温や地温が30~35℃を上回る
ようであれば、水の掛け流しを行って、生育適温やレンコン
着生肥大適温を維持できるよう努める。その際、水を切らさ
ないように注意する。

水 稲（斑点米カメムシ類対策）
【水田内外での除草管理が重要】
◆斑点米カメムシ類は、水田内で

増えることは少なく、水田外のイ
ネ科雑草地や休耕地などで増
殖した後、成虫が出穂後の水田
へ侵入して玄米を加害する。

◆被害軽減対策には除草が重要：水稲出穂の14日前までに畦
畔や水田周辺の除草を終わらせる。

•適期を過ぎて除草を出穂期や出穂後に行うと水田に斑点米カメ
ムシ類を追い込み、被害を助長する可能性があるので注意する。

◆水田内の除草管理：ヒエなどのイネ科雑草やイヌホタルイな
どのカヤツリグサ科雑草が水田内に残草すると斑点米カメム
シ類のエサ場や繁殖場所となり、出穂前の定着や被害発生に
影響するため、水田内の除草管理も重要である。

【防除対策】
◆不稔被害の軽減を目的とした防除：出穂期~穂揃期（ほ場で

出穂すべき穂の8~9割が出た時期で、穂が出始めてから
3~5日後）に行う。

•出穂期前後のほ場で成虫や幼虫を確認した場合は、表を参考
に防除する。出穂期から登熟初期の間にイネカメムシに集中
的に吸汁加害されると著しい不稔被害が発生することがある
ため、イネカメムシの発生が多い地域では、この時期の防除
を徹底する。

◆斑 点 米被 害の軽 減を目的とした防 除：乳 熟 期（出 穂 後
10~15日頃）に行う。乳熟期以降の幼虫密度が高いと斑点
米の発生量が多くなる。

•防除を実施した水田であっても、その後幼虫がふ化したり新成
虫が再飛来したりするため、発生を認めた時は追加防除する。

◆周辺水田と出穂期が異なるほ場では、集中的に被害を受ける
ことがあるので注意する。

◆防除の際には、収穫前日数や使用回数及び周辺作物（特に早生
品種を作付けしている水田）への飛散（ドリフト）に注意する。

農薬使用の際は、ラベルの記載内容を守り、
周囲への飛散に注意して散布しましょう。

農業は “いのちを育む”
生命産業である

表  稲のカメムシ類に登録のある主な薬剤（令和7年５月１４日現在）

薬剤名 使用方法 希釈倍数 使用時期 
/ 使用回数 IRAC コード

スミチオン乳剤 散布 １，０００倍 収穫２１日前まで
/２回以内 1B

キラップ
フロアブル 散布 １，０００～

2,000倍
収穫１４日前まで

/２回以内 2B

エクシード
フロアブル 散布 ２，０００培 収穫７日前まで 

/３回以内 4C

スタークル顆粒
水溶剤 散布 ２，０００培 

収穫７日前まで 
/３回以内 4Aスタークル粉剤

DL 散布 3kg/10a

スタークル
豆つぶ 散布 ２５０g/10a

15



　ネギは導入後の長い栽培の歴史により、東日本では千住
群品種や加賀群品種を用いて軟白した葉鞘を利用する“根深
ネギ”が、西日本では九条群品種を用いて葉身と葉鞘を利用
する“葉ねぎ”が食文化と併せて定着しました。

【ネギの品種 早わかり】
◆千住群：石倉一本太など
•江戸時代に関東で生まれ、耐寒性は強いほうで冬も少し成

長。
•分けつは少ない、襟しまりの良い白ネギ。
◆加賀群：下仁田ネギなど
•寒くなると地上部が枯れて休眠。越冬後の春の草勢は極め

て強い。耐寒性が強い。
•分けつしない（または少ない）白ネギ（一部青ネギも）
◆九条群：九条ネギなど
•冬に休眠せず生長し、分けつが多く、葉

肉の薄い柔らかな青ネギ。
【温度と生育：品種によって異なる】
◆生育適温：千住群・加賀群品

種：15~20℃
　九条群品種：25℃以上の

高温域
◆光 合 成 適 温：千 住 群 品

種：15℃。35℃で は
15℃の半分程 度まで低
下。

◆根 の 伸 長 適 温：20℃。
30℃ではほとんど伸長し
ない。

•加賀群品種は越冬性に優れ
る。

【光・水と生育】：ネギは強光条件を
好み、光合成の光飽和点（光合成速
度が頭打ちになる光の強さ）が高い。

◆密植は生育抑制の作用が大きく、最適葉面積指数
は小さい。

◆ネギは乾燥に強いが過湿に弱い。
【ネギの花芽形成】：緑植物春化型・花芽形成には低温が必

要で、植物体が一定の大きさになってから低温に感応し、
花芽分化を誘導する。

◆花芽分化に有効な低温域は3~15℃と広い。
【分けつ】：生育中のネギの生長点に葉芽が分化する過程で、

葉腋に新しく葉芽ができて生長点が2つ以上になることを
いう。

•低い播種密度や栽植密度、生育適温での栽培などで発生
が見られるが、品種の遺伝的形質の影響も大きい。

【根深ネギの作型の成立過程】
①春まき （温暖地<年平均気温12~15℃の地域>の作型）
◆夏の高温の影響で生育が遅延し、収穫がやや遅れることか

ら秋冬どりとなる。

＊播種：3~4月*定植：5~6月*収穫：10~12月
②夏まき（温暖地の作型）
◆冬の気候が暖かな地域では、抽苔が発生する前の4月まで

冬春どりが成立する。 
＊播種：5~6月＊定植：7~8月＊収穫3~5月
③秋まき（温暖地の作型）
◆晩抽性に優れる品種：播種を遅らせて小さい株齢で越冬す

ることで、抽苔を発生させずに収穫する夏どりが成立する。
＊播種：10~11月＊定植：4月 収穫：7~9月
◆晩抽性品種：冬季の日照時間が多い太平洋側の温暖地で

は、冬季の昼のトンネル内温度が脱春化に利用でき、定植後
から3月までトンネル被覆することで、初夏どりが成立する。

＊播種：10月  定植：12月  収穫：5~7月上旬
【夏季高温の影響】

◆地球温暖化の進行に伴う夏の高温は、定
植後に圃場で夏を経過する①春まき

作型の生育に影響し、収穫量が
不安定となる重要な要因になっ

ている。
◆夏の平均気温が高温であっ

た 令 和5年、6年 の 影 響
（東 京都中央 卸売 市場：
令和4年比） ＊令和5年：
△18%  ＊令 和6年：△
10%

【春まき・秋冬どりの高温対
策】

①削り込みを完了させ、圃場
外周に明渠や穴を掘る：ネギ

の周りに水が溜まり根が傷むの
を防ぐ。

②気温が30℃を超える時期は原則土寄
せをしない。

＊ネギの茎盤部位の平均地温が27℃を超えるとネ
ギの生育は停滞する可能性がある。

◆土寄せをする場合⇒夕方に行う、寄せる土の量を減らす、
通路を一つ飛ばす等の配慮。

③大雨が降って土が締まった場合は、通路の中耕を行う：中
耕の幅は狭くし、ネギの根に触れないようにする（追肥は
行わない）

④多肥栽培にならないように元肥（追肥）量を調整する：高
温期にみられる白絹病、軟腐病は多肥条件でさらに発生し
やすくなる。

⑤ネギアザミウマ、ネギハモグリバエの防除をしっかり行う。
<参考資料>
•「ねぎの基礎栽培生理と作型、高温対策」（グリーンレポー

トNo670）
•「ネギ栽培講習会」（JA水郷つくば2014/2/13）

（執筆 茂垣）

特集情報 ネギの栽培・基礎講座
～ネギの生理と作型、高温対策～
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近年、夏場の高温化・地力の低下など
により、品質の低下や収量の減少が
顕著になっています。

最近、  をあとまわしにしていませんか？土づくり
◆対象期間：R7.6.1～ R7.10.31 購入分 

有効態リン酸の適正値
10~30mg/100g

ケイ酸の適正値
30~40mg/100g
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化

水戸市の8月平均気温の推移

土壌改良資材を適切に施肥して「土づくり」を行い、
収量・品質を向上させましょう！

・根の伸長を促進する。
・花数・実着きを良くする。
・開花を促進する。

リン酸の役割
・蒸散を調節し稲体の温度上昇を防ぐ。
・葉に光が当たりやすくなり、光合成
量が向上する。

・茎や葉を硬くする。

ケイ酸の役割

県内の水田の で不足約36％

※水稲における広域土壌分析結果
（全農茨城県本部調べ）

収量の低下や、高温障害である白未熟粒の発生を助長します

これらが不足すると…

県内の水田の で不足約50％

◆対象銘柄

対象の土づくり資材を にて
ご提供します ※価格は店舗にてご確認下さい
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JAとの取引状況により、
最大1.0％金利引下げ
（詳しくは最寄りの支店へ
お問い合わせください。）

全期間金利0％です︕
（ご融資期間は５年以内）

保証料が実質負担なし︕
（JAグループ茨城が保証料助成）

トラクター、コンバイン、軽トラ、農業用
ドローン等の購入時にご利用可能︕
ご購入前にお借入もご検討ください。

認定農業者の方がご利用可能︕
ご融資額︓個人 500万円以内

法人 1,000万円以内

金利は2.55%～3.45％です。
(ご融資期間によって変動します。)

ご融資期間は20年以内
※購入物件の耐用年数によります。
新品農機具は原則７年です。

農業者の方がご利用可能︕
ご融資額︓個人、法人ともに

所要額以内

当初5年間は金利0％も可能です︕
※適用には条件がございます。
（ご融資期間は15年以内）

※購入物件の耐用年数によります。

保証料が実質負担なし︕
※上限額︓個人 借入1,800万円以内

法人 借入3,600万円以内

認定農業者、農業者の方ともに
ご利用可能︕

ご融資額︓個人︓1,800万円以内
法人︓2億円以内

申込時に必要となる5か年の資金
計画資料の策定をお手伝いします

融資実行まで素
早く対応︕
認定農業者の
方が対象です︕

融資実行まで素早く
対応︕︕
農業者の方であれば，
ご利用可能です︕

時間に余裕がある
方には大変オススメ
です︕︕

新認定農業者育成特別資金 アグリマイティー資金 農業近代化資金

【注意事項】 申込から実行まで1～３か月
程度のお時間を要します。

ＪＡ水郷つくば 農業３資金（融資商品）のご案内
土浦市・龍ケ崎市・牛久市・阿見町・美浦村・かすみがうら市・利根町の農業者、農業法人の皆様
※資金の詳細な条件等につきましては、最寄りの支店またはローンセンターへお問い合わせください。

ご利用
いただける方

お使いみち 農業施設、農業機械の購入・修繕等にご利用いただけます。
※負債整理資金、期日経過後の購買未収金等の借り換えはできません。予めご了承ください。

【注意事項】 すでに業者へ支払い済みの
場合は融資対象外です。

※別途従来通りの書類は必要となります。（本人確認書類や見積書等）
※個人情報の開示請求について、請求した書類が届くまで約1カ月程度時間を要しますのでご注意ください。
※ご不明な点等ございましたら、最寄りの店舗もしくは本店融資課までお問い合わせください。
（本店融資課電話番号：029-822-0537）

農業資金や各種ローンのご利用を検討している方は、
お申し込みの際 以下の書類が必要となります。
●e-Taxで確定申告を行っている方

【必要となる書類】
①受信通知の写し

●書面で確定申告を行っている方
【必要となる書類】
①税務署発行の確定申告書一式
②保有個人情報の開示を決定する旨の通知文
 ※保有個人情報開示請求書を管轄税務署に提出する
　 ことで、上記書類①と②を取得できます。

ＪＡ水郷つくば 年金相談会無料

※相談会は予約制になっておりますので、事前にお電話でご予約をお願いいたします。

7月5日土 ９：００～１５：００
美浦支店
稲敷郡美浦村郷中2661-3
TEL：029-885-0125
担当：沼尻

8月30日土 ９：００～１５：００
土浦西支店
土浦市粕毛705-2
TEL：029-821-4081
担当：関口
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参加申込 ・不動産に関すること ・ リフォーム
水郷つくば農業協同組合 経済部 資産管理課 不動産管理センター

〒300-0833 土浦市小岩田西一丁目1番11号
TEL 029-824-8133   FAX 029-823-2119

E-mail ja-sgt.fudosankc@ja-ibaraki.jp

「税制改正等研修会」の開催について（無料）

資産管理運用部会からのご案内

申込締切日：6月23日（月）どなたでも参加できます。

●日　時：令和7年６月25日（水）午後３時～

●場　所：JA水郷つくば 本店 ２階 会議室
　　　　　（住所：土浦市小岩田西一丁目1番11号）

●研修内容：令和7年度版　税制改正Q＆A（全中 発行書籍を使用）

所得税・住民税の改正、土地・住宅税制の改正、
相続税・贈与税の改正、NISAとiDeCo、他
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第4回　令和7年5月21日（水）開催理事会報告
協 議 事 項

報 告 事 項

報 告 事 項
(1)  令和６年度下期監事監査指摘事項に対する改善顛末に

ついて（案） 
(2) 法第54条の3の規定に基づくこの組合の業務及び財産

の状況に関する説明書類並びにこの組合及び子会社等
につき連結して記載した業務及び財産の状況に関する
説明書類（ディスクロージャー誌）の承認について（案）

(3) マネロン・テロ資金供与対策にかかる取組状況について
（案）

(4) リフレッシュ休暇規程の制定にともなう就業規則の一部
改正について（案）

(5) 一般社団法人 土浦市農業公社役員の推薦について（案）
(6) 千代田営農センターの業務統合について（案

時 給　1,010円

期 間　７月下旬から 10月中旬まで

問合せ・申し込み

霞ヶ浦・新治・千代田 水分計の点検は
もうお済みですか？

梨選
果場
パート・

アルバイト募集

梨選
果場
パート・

アルバイト募集

　

●霞ヶ浦梨選果場　霞ヶ浦支店
　029-897-0583　担当　和田

●新治梨選果場　土浦北支店
　029-862-3521　担当　床枝

●千代田梨選果場　千代田支店
　0299-59-3501　担当　茅場

(6) 自主（自店）検査（第1四半期）報告について
(7) 事務ミス等の発生状況（第1四半期）報告について
(8) 取引先等苦情等処理対応状況（第1四半期）報告について
(9) 反社会的勢力等との取引排除にかかる対応状況（第1四

半期）について
(10) ヘルプライン制度の運用に関する（第1四半期）報告に

ついて
(11) 令和7年度コンプライアンス・プログラム兼個人情報保護計

画及び内部統制整備基本計画の進捗状況報告について
(12) 「取引実態、並びに、マネーローンダリング及びテロ資金

供与対策の実施状況」の県への提出報告について
(13) 2025年度信用事業にかかるＪＡ事務指導計画の策定に

ついて
(14) JA水郷つくば定期貯金プレミアム金利キャンペーン実績

報告について
(15) ㊙大口与信先の報告について
(16) ㊙地方公共団体への融資について
(17) 有価証券運用（第１四半期）報告について
(18) 共済金支払実績について
(19) その他

(1) 監事報酬額の配分について
(2) 令和６年度内部監査業務活動報告書について
(3) 令和６事業年度末基準体制整備モニタリング結果につ

いて
(4) 令和６事業年度末基準財務モニタリング結果について
(5) 金利リスク量基準該当に関する報告書について

主な作業内容は、生産者が収穫して
きた梨を機械にかけて、選別・箱詰めなどの作業

が中心になります。未経験の人も安心して働けます。
フォークリフト免許をお持ちの方優先。
問合せ・申し込みは各支店担当者までご連絡ください。

　
ＪＡ水郷つくば
では水分計の
点検を無料で受け付け
ております。
　ご希望の方は、７/7（月）までに
新しい電池を入れ、氏名を書いて
最寄りの支店までお持ちください。
尚、点検は無料ですが、修理は有料
となりますのでご了承ください。水分
計を清掃の上、ご依頼ください。

※水分計は
ケット科学研究所製
または
静岡製機製に
限ります。

茨城営業所
TEL(029)303-5711〒310-0852 茨城県水戸市笠原町６００-４７

クミアイ家庭薬です。クミアイ家庭薬です。
お問い合わせ先　平日9時～ 17時

土浦防犯ニュース 令和7年6月号
土 浦 警 察 署

車上ねらいの被害が多発しています
　令和７年４月末時点で、土浦警察署管内において、50件（前年同時
期比＋24件）の車上ねらいの被害が発生しています。
　特に、住宅街のアパート駐車場や店舗駐車場に駐車中の車両に
対する被害が多く、車の窓ガラスが割られ、車内に置いていたバッグや
貴重品等が盗まれています。

車上ねらいは、自動車等の車内
から金品を盗む手口です。
自動車以外にも、駐輪場の自転車
やオートバイ等のカゴから盗む場合
も含みます!

•車内にバッグ等を置かない！
窓ガラスは簡単に割られてしまいます。貴重品を車内に置いたままにしない
ようにしましょう。また、貴重品が入っていなくても、バッグを車内に置いた
ままにすると危険です。置きっぱなし厳禁です！

•必ず車に鍵を掛ける！
わずかな時間でも車から離れる際は、車のドアの鍵を掛け、窓も閉めましょう。

•狙われにくい場所に駐車する！
暗い場所に駐車している車は狙われやすいため、可能な限り、防犯カメラや
センサーライト等の防犯設備が整っている駐車場を利用しましょう。

被害防止対策
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第4回　令和7年5月21日（水）開催理事会報告
協 議 事 項

報 告 事 項

報 告 事 項
(1)  令和６年度下期監事監査指摘事項に対する改善顛末に

ついて（案） 
(2) 法第54条の3の規定に基づくこの組合の業務及び財産

の状況に関する説明書類並びにこの組合及び子会社等
につき連結して記載した業務及び財産の状況に関する
説明書類（ディスクロージャー誌）の承認について（案）

(3) マネロン・テロ資金供与対策にかかる取組状況について
（案）

(4) リフレッシュ休暇規程の制定にともなう就業規則の一部
改正について（案）

(5) 一般社団法人 土浦市農業公社役員の推薦について（案）
(6) 千代田営農センターの業務統合について（案

時 給　1,010円

期 間　７月下旬から 10月中旬まで

問合せ・申し込み

霞ヶ浦・新治・千代田 水分計の点検は
もうお済みですか？

梨選
果場
パート・

アルバイト募集

梨選
果場
パート・

アルバイト募集

　

●霞ヶ浦梨選果場　霞ヶ浦支店
　029-897-0583　担当　和田

●新治梨選果場　土浦北支店
　029-862-3521　担当　床枝

●千代田梨選果場　千代田支店
　0299-59-3501　担当　茅場

(6) 自主（自店）検査（第1四半期）報告について
(7) 事務ミス等の発生状況（第1四半期）報告について
(8) 取引先等苦情等処理対応状況（第1四半期）報告について
(9) 反社会的勢力等との取引排除にかかる対応状況（第1四

半期）について
(10) ヘルプライン制度の運用に関する（第1四半期）報告に

ついて
(11) 令和7年度コンプライアンス・プログラム兼個人情報保護計

画及び内部統制整備基本計画の進捗状況報告について
(12) 「取引実態、並びに、マネーローンダリング及びテロ資金

供与対策の実施状況」の県への提出報告について
(13) 2025年度信用事業にかかるＪＡ事務指導計画の策定に

ついて
(14) JA水郷つくば定期貯金プレミアム金利キャンペーン実績

報告について
(15) ㊙大口与信先の報告について
(16) ㊙地方公共団体への融資について
(17) 有価証券運用（第１四半期）報告について
(18) 共済金支払実績について
(19) その他

(1) 監事報酬額の配分について
(2) 令和６年度内部監査業務活動報告書について
(3) 令和６事業年度末基準体制整備モニタリング結果につ

いて
(4) 令和６事業年度末基準財務モニタリング結果について
(5) 金利リスク量基準該当に関する報告書について

主な作業内容は、生産者が収穫して
きた梨を機械にかけて、選別・箱詰めなどの作業

が中心になります。未経験の人も安心して働けます。
フォークリフト免許をお持ちの方優先。
問合せ・申し込みは各支店担当者までご連絡ください。

　
ＪＡ水郷つくば
では水分計の
点検を無料で受け付け
ております。
　ご希望の方は、７/7（月）までに
新しい電池を入れ、氏名を書いて
最寄りの支店までお持ちください。
尚、点検は無料ですが、修理は有料
となりますのでご了承ください。水分
計を清掃の上、ご依頼ください。

※水分計は
ケット科学研究所製
または
静岡製機製に
限ります。

茨城営業所
TEL(029)303-5711〒310-0852 茨城県水戸市笠原町６００-４７

クミアイ家庭薬です。クミアイ家庭薬です。
お問い合わせ先　平日9時～ 17時

土浦防犯ニュース 令和7年6月号
土 浦 警 察 署

車上ねらいの被害が多発しています
　令和７年４月末時点で、土浦警察署管内において、50件（前年同時
期比＋24件）の車上ねらいの被害が発生しています。
　特に、住宅街のアパート駐車場や店舗駐車場に駐車中の車両に
対する被害が多く、車の窓ガラスが割られ、車内に置いていたバッグや
貴重品等が盗まれています。

車上ねらいは、自動車等の車内
から金品を盗む手口です。
自動車以外にも、駐輪場の自転車
やオートバイ等のカゴから盗む場合
も含みます!

•車内にバッグ等を置かない！
窓ガラスは簡単に割られてしまいます。貴重品を車内に置いたままにしない
ようにしましょう。また、貴重品が入っていなくても、バッグを車内に置いた
ままにすると危険です。置きっぱなし厳禁です！

•必ず車に鍵を掛ける！
わずかな時間でも車から離れる際は、車のドアの鍵を掛け、窓も閉めましょう。

•狙われにくい場所に駐車する！
暗い場所に駐車している車は狙われやすいため、可能な限り、防犯カメラや
センサーライト等の防犯設備が整っている駐車場を利用しましょう。

被害防止対策
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HOROSCOPES7月のあなたの運勢

7月

6月

　みなさん、こんにちは。6月は梅雨の時期となりますが、パソコン研究会では東
京の迎賓館赤坂離宮にて撮影会を開催します。講座はホームページ講座を行いま
す。その後はエクセルや農業簿記ソフトなどを予定しております。定例会などお問
い合わせはメール等にてお願いします。

事務局：営農企画課　担当：折本　☎029-823-7001
メール：dappepc@gmail.com　宮崎

※ホームページは「ぱそこんだっぺ」で検索

3日、17日  WEB　10日 撮影会（迎賓館）
24日 定例会、PCフォーラム発行など
1日、15日  WEB　8日 定例会 HP講座　22日 定例会
29日 定例会、PCフォーラム発行など

定例会予定

今月の特集　　  巧妙化する詐欺サイトから身を守る！ 見分け方徹底解説
　インターネットは私たちの生活を豊かにしてくれる便利なツー
ルですが、その一方で、私たちの財産や個人情報を狙う「詐欺
サイト」が身を潜めています。年々手口は巧妙化し、見破るこ
とが難しくなってきていますが、いくつかのポイントを知ってい
れば、被害に遭うリスクを大きく減らすことができます。
　今回の特集では、詐欺サイトを見分けるための具体的な方法
を徹底解説します。ぜひ、安全なインターネット利用のために
ご活用ください。

1. アドレス（URL）を徹底的に確認する
●ウェブサイトのアドレス（URL）は、そのサイトが本物かどうかを
見分ける上で最も重要な手がかりの一つです。

※URLとは、「Uniform Resource Locator」の略で、インターネット
上の情報資源（Webページや画像など）の場所を特定するためのアド
レスのことです。簡単に言うと、Webサイトの住所のようなものです。
●「https://」で始まっているか？
　https:// で始まるURLは、通信が暗号化されていることを意味し
ます。個人情報などを入力するサイトでは必須です。http:// で始ま
るサイトは、詐欺サイトである可能性が高く、特に注意が必要です。
ただし、https:// であっても詐欺サイトが存在するため、これだけで
安心はできません。
●ドメイン名をよく見る
　例えば、Amazonの正規URLは 
amazon.co.jp ですが、詐欺サイ
ト で は amazonn.co.jp や ama-
zon-jp.com のように、一見する
と本物そっくりでも微妙に異なるド
メイン名を使用していることがあり
ます。スペルミスや余計な記号、
不自然な単語が含まれていないか、
よく確認しましょう。
●サブドメインに注意
　secure.amazon.co.jp のようなサブドメインは正 規ですが、
amazon.secure.co.jp のようにドメイン名がサブドメインの位置に
ある場合は詐欺サイトの可能性が高いです。「/（スラッシュ）」の手
前までがそのサイトの本当の住所だと覚えておくと良いでしょう。
2. 連絡先情報を確認する
　信頼できる企業やサービスであれば、必ず連絡先情報（住所、電
話番号、メールアドレスなど）を明記しています。
●「特定商取引法に基づく表記」や「会社概要」を探す
　これらのページがなかったり、記載されている情報が不十分だった
り、不自然な場合は注意が必要です。
●記載された情報を検索してみる
　住所や電話番号をインターネットで検索し、実際に存在する企業の
ものか、不審な情報が出てこないかを確認してみましょう。

3. 日本語の表現が不自然でないかを確認する
　詐欺サイトは、海外の業者が片言の日本語で作成しているケース
が多く見られます。誤字脱字が多い、不自然な言い回し、敬語の使
い方がおかしい、句読点の使い方がおかしいなど、違和感を覚えた
ら注意が必要です。
4. 極端に安い価格や魅力的な謳い文句に要注意
　「期間限定で90%OFF！」や「ありえないほどのお得な情報！」など、
消費者の射幸心を煽るような謳い文句には特に注意が必要です。
●相場とかけ離れた安さの商品
　無料で高額な商品が当たるキャンペーンなどは、詐欺の可能性を
強く疑いましょう。「うますぎる話には裏がある」ということを常に心
に留めておいてください。
5. セキュリティソフトやブラウザの警告を無視しない
●お使いのセキュリティソフトやブラウザは、危険なサイトへのアク
セスを検知すると警告表示を出すことがあります。

　これらの警告は、あなたのパソコンを守るために表示されています。
安易に「OK」をクリックして進んだりせず、警告の内容をよく確認し、
指示に従いましょう。
6. 安易に個人情報を入力しない
●クレジットカード情報や銀行口座情報、パスワードなどの重要な個
人情報の入力は、信頼できるサイトであることを十分に確認してか
ら行いましょう。

　「確認のため」と称して、不審なメールやメッセージから誘導され
たサイトで個人情報を入力することは絶対に避けましょう。
●もし詐欺サイトに遭遇してしまったらすぐにブラウザを閉じる
　個人情報を入力してしまった場合は、速やかに各サービスの窓口に
連絡し、パスワード変更やカードの利用停止手続きを行う消費者ホッ
トライン（188）や警察庁のサイバー犯罪相談窓口に相談する。
まとめ
　詐欺サイトの手口は日々進化していますが、冷静に上記の見分け
方を実践することで、被害を未然に防ぐことができます。インターネッ
トは便利な道具ですが、その利用には常に注意が必要です。「おかし
いな？」と感じたら、すぐに操作を中断し、上記ポイントを確認するよ
うに心がけましょう。私たちパソコン研究会も、皆さんが安全にイン
ターネットを利用できるよう、引き続き
情報提供を行っていきます。
　研究会では、Excel講座をはじめ、
ホームページ講座、写真講座、スマホ
講座などを開催していく予定ですので
ご参加お待ちしています。

（文、写真　担当：小林）

ホームページもご覧ください。

研究会HP　　　　JA広報誌WEB版

写真：宮崎会長

※当選者の発表は発送をもって代えさせて頂きます。

住所・氏名・年齢・感想をそえて下記の宛先までお送りください。

〒300-0833 土浦市小岩田西1丁目1-11
ＪＡ通信水郷つくば編集係  FAX 029-824-4086
E-mail:jatuti.somu11@ja-ibaraki.jp

二重マスの文字をアルファベット順に並べてできる言葉は何でしょうか？Q

A

62
切手

切手

切手

前号の答え「ウメシユ」でした

6/30（月）〆切

モナ・カサンドラ
プロフィール

占いを学術的に解析する「ルネ・ヴァン・ダール研究所」の

研究生となり、占星学のロジックを徹底的に解読・探求。

コンピュータによるホロスコープ作成の道を拓いた。現在は

執筆活動を始め、さらなる占星の研究を重ねている。

抽選で5名様にクオカード500円分が当たります!
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●ウェブサイトのアドレス（URL）は、そのサイトが本物かどうかを
見分ける上で最も重要な手がかりの一つです。

※URLとは、「Uniform Resource Locator」の略で、インターネット
上の情報資源（Webページや画像など）の場所を特定するためのアド
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　詐欺サイトは、海外の業者が片言の日本語で作成しているケース
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　研究会では、Excel講座をはじめ、
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講座などを開催していく予定ですので
ご参加お待ちしています。

（文、写真　担当：小林）

ホームページもご覧ください。

研究会HP　　　　JA広報誌WEB版

写真：宮崎会長
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ＪＡ通信水郷つくば編集係  FAX 029-824-4086
E-mail:jatuti.somu11@ja-ibaraki.jp

二重マスの文字をアルファベット順に並べてできる言葉は何でしょうか？Q

A

62
切手

切手

切手

前号の答え「ウメシユ」でした

6/30（月）〆切

モナ・カサンドラ
プロフィール

占いを学術的に解析する「ルネ・ヴァン・ダール研究所」の

研究生となり、占星学のロジックを徹底的に解読・探求。

コンピュータによるホロスコープ作成の道を拓いた。現在は

執筆活動を始め、さらなる占星の研究を重ねている。

抽選で5名様にクオカード500円分が当たります!
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